Vacanze a cavallo

Settimane...a cavallo

Una settimana di vacanza a cavallo
Lezioni, passeqggiate, escursioni, viaggio o saggio finale

Utenti dai' 10 anni in poi suddivisi in gruppi omogener per capacita
- minimo 4 massimo 8 partecipanti

Gruppi Gruppo A utenti che usufruiscono del pernottamento e pensione completa.
Gruppo B utenti che usufruiscono del pranzo di mezzogiorno e della merenda.

Date Gruppo A Gruppo B

Dal 20 al 26 giugno dal 21 al 26 giugno

dal 4 al 10 luglio dal 5 al 10 luglio

dal 18 al 24 luglio dal 19 al 24 luglio

dal 30 agosto al 5 sett. dal 31 agosto al 5 sett.
Orari

Gruppo A Arrivo domenica pomeriggio, partenza sabato dopo il saggio
Gruppo B dal Junedi al venerd), dalle ore 09,30 alle ore 17,30
sabato mattina saggio dalle ore 9,30 alle ore 12,30

Obiettivo  dei sei giorni é apprendimento base dell'equitazione di campagna.

Attivita mista tra lezioni pratiche in maneggio, utili al miglioramento delle capacita equestri, lezioni
teoriche e passeqggiate negli splendidi sentieri del comprensorio montano del Frignano.Avvicinamento
alla vita di scuderia, apprendimento del governo della mano,
manutenzione della bardatura. Sensibilizzare ad aspetti
relazionali e comunicativi con il cavallo, affrontare percorsi
su terreno vario come: carrarecce, sentieri, mulattiere ecc.
In funzione delle capacita l'esperienza puo concludersi con
un saqggio finale, quale dimostrazione delle abilitd apprese,
oppure con un viaggio di uno o due giorni.L aggregazione e
il clima di gruppo é un ulteriore obiettivo, si richiede ar
ragazzi di mettersi in gioco per una settimana dintenso
lavoro e vivere le esperienze con spirito di gruppo. Alla
sera, dopo cena, saranno organizzati momenti di animazione.

Abbigliamento E preferibile un abbigliamento da equitazione, l'organizzazione mette a
disposizione cap ( obbligatorio per minori) e ghette.

Istruttore -Tiziano Bedostri - Istruttore discipline olimpiche IT liv FISE Tecnico di Equitazione
di Campagna III liv FISE- Accompagnatore. Regionale VDA di TE - Guida Fitetrec-Ante

Tecnico -Irene Bedostri Tecnico di Equitazione di Campagna I liv FISE

Maneggio Via San Martino 12- 41040 Polinago (MO)
Pranzi " Taverna del Brutto” Ristorante Pizzeria
presso i/ maneggio.

Pernottamenti “Bio-Fattoria Didattica Ca’ dPignat "

Via Casa Bedato, 8 - 41023 Mocogno di Lama Mocogno (MO)
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Vacanze a cavallo

Costi comprendono

GRUPPO A
»  Attivitd equestre suddivise in lezioni, passeqgiate, escursioni viaggi o saggio finale
» 6 giorni di # pensione, acqua minerale, merenda
*  Sistemazione in camere a 2 o 3 letti, tutte dotate di bagno.
*  Pranzo in Ristorante ( Primo secondo con contorno frutta o desser acqua o bibita ) e merenda
*  Animazione serale
= Trasferimento dalla Fattoria Didattica Ca’ dPignat al maneggio.
Servizi aggiuntivi a pagamento: servizio di lavanderia
GRUPPO B
*  Attivitd equestre suddivise in lezioni, passeggiate, escursioni, viaggi o saggio finale.
*  Pranzo in Ristorante ( Primo secondo con contorno frutta o desser acqua o bibita ) e merenda

Possibilita di effettuare due settimane consecutive con una riduzione.

S/ richiede
= Iscrizione allassociazione sportiva quota annuale juniores € 25,00 seniores € 50,00
*  Autorizzazione a montare - Patente A FISE (min.A). Per chi ne é sprovvisto, puo farne
richiesta all' Associazione previo presentazione di certificato medico non agonistico e
vaccinazione antitetanica al costo di € 30,00

Prenotazione
E richiesto un acconto del 30% da versare entro e non oltre 20 gg prima dallinizio dellesperienza.
Lacconto dovra essere versato tramite bonifico bancario:

Gruppo Attacchi VDA - Appennino Modenese

Associazione sportiva dilettantistica

FISE
Informazioni

= Tiziano 348 23 123 90

»  Piera: 348 81 26 595

= £~ mail gruppoattacchivda@libero.it

=  S/to: www.gruppoattacchivda.it
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