
Gruppo Attacchi Valle d’Aosta e Appennino Modenese 

Turismo Equestre  
Appennino Modenese - Valle d’Aosta 

  

CALENDARIO  2009 
Data            Tragitto 
 
15 Febbraio ° Viaggio di 1 giorno      Serramazzoni – Pavullo n/F 

Antichi borghi e contrade 
Castello di Pompeano – Montebonello. 
 
15 Febbraio Passeggiata in carrozza di 1 o 2 ore     Pianorso ( Lama Mocogno) 
Romantic Tour 
Passeggiata in carrozza lungo la soleggiata via panoramica. 
 
15 Marzo ° Viaggio di 1 giorno      Montefiorino - Palagano 

Orizzonti tra Storia e Cultura 
Una pagina dei libri di storia - Rocca di Montefiorino. 
 
22 Marzo *Escursione         Lama Mocogno 

Dal latte al Parmigiano Reggiano 
La via del latte: dalla stalla, alla visita del Caseificio di Montecerreto. 
 
11-12-13 Aprile ° Viaggio di 3 giorni    Gombola – Pompeano – Serrammazzoni – 
        Pavullo n/F - Castello di Montecuccoli — 
      Monzone - Ponte d’Ercole – Mocogno - Castello di Brandola 

I Castelli del Frignano 
Suoni di zoccoli sui selciati, atmosfera d’altri tempi tra i castelli di 
Gombola – Pompeano - Montecuccoli – Torre di Montecuccoli – Brandola 
 
1-2-3 Maggio ° Viaggio di 3 giorni     Palagano – Bocassuolo – Monte Cantiere – 
        La Santona – Pievepelago – Fiumalbo –  
        Sestola – Ponte Olina – Montecenere  

Chiare fresche dolci acque… 
Arcobaleno di colori, profumi di sottobosco e suoni misteriosi sono da scoprire in un viaggio nel 
 Parco dell’Alto Appennino Modenese 
 
30-31 Maggio 1-2 Giugno ° Viaggio di 4 giorni 
        Passo del G.S. Bernardo - Valpelline –  
         Aosta – Monjovet – Forte di Bard 

La Via Francigena - Valle d’Aosta 
Sulle orme di Napoleone e dei pellegrini, attraversata della Valle d’Aosta, alla scoperta di 
tracce storiche e culturali, oggi come allora, le vallate offrono un mosaico cromatico di rara 
bellezza. 

13-14 Maggio ° Viaggio di 2 giorni     Monte Santa Giulia – Montefiorino –  
          Palagano – Montecerreto 

Lungo i percorsi della resistenza 
I segni della storia, quando la guerra si trasforma in simbolo di pace nel mondo. 
Parco di Santa Giulia – Rocca di Montefiorino 
 
 



Gruppo Attacchi Valle d’Aosta e Appennino Modenese 

 
Dal 21 al 26 Giugno     Polinago - Una settimana di vacanza a cavallo  
 e 
Dal 5 al 11 Luglio  
“Ragazzi… a Cavallo” 
Lezioni, passeggiate, escursioni e saggio finale 
 
16 - 17 - 1 8 - 19 Luglio ° Viaggio di 4 giorni   Valtournenche – Champoluc -  
         Gressoney - Alagna – Macugnaga 

La via dei Walser – Valle d’Aosta 
Lungo i percorsi di grandi migrazioni, attorno al Monte Rosa, 
 fiorisce una cultura tutta da scoprire. 
 
25 - 26 Luglio ° Viaggio di 2  giorni  Monte Mocogno – Monte Cantiere – Barigazzo – 
     Piane di Mocogno - Monte Acuto – Selva dei pini  - Cadignano  

I Crinali del Modenese 
Borghi rurali e architettura di montagna, l’autosufficienza delle microcomunità. 
 
8 - 9 Agosto ° Viaggio di 2  giorni   San Martino – Talbignano – Prignano sulla Secchia - 
        Casa Mateazzi – Gombola – Cinghianello  

…stella stellina la notte s’avvicina… 
Trekking con escursione in notturna, alla ricerca della nostra stella. 
 
Dal 24 al 29 Agosto ° Viaggio di 6 giorni     Italia - Svizzera - Francia 

Tour del Monte Bianco – Valle d’Aosta 
V edizione: 7 giorni, 3 nazioni, 180 km, 8900 m di dislivello positivo, 30 località 
…lassù dove le montagne baciano il cielo, VOI piccoli uomini e 
LORO grandi cavalli, godete di tanta bellezza… 
 
Dal 30 Agosto al 5 Settembre   Polinago - Una settimana di vacanza a cavallo  
“Ragazzi… a Cavallo” 
Lezioni, passeggiate, escursioni e saggio finale. 
 
Dal 21 al 26 Settembre ° Viaggio di 6  giorni  Provincie: Modena – Reggio Emilia –  
        Parma – Massa Carrara - La Spezia 

Dall’Appennino alle Alpi 
Dall’’azzurro cielo del Monte Cimone, all’azzurro mare delle 5 Terre. 

 
Richiedete i programmi dettagliati 

NOTE  
• ° VIAGGIO: una o più giornate  
• * ESCURSIONI: ½ giornata (mattina o pomeriggio da concordare) 
• Le partenze e gli arrivi sono sempre dal Maneggio di Polinago ( escluso la VDA) 
• Pranzi presso ristoranti, agriturismo o aree attrezzate. 
• Pernottamenti in albergo, agriturismo o rifugi. 
 

Guida    Tiziano Bedostri  -  Tec. di Equita. di Campagna III Liv Fise- Guida Naz Fitetrec Ante 
Indirizzo  Maneggio:   Via San Martino 12 -41025 Polinago ( Mo)  
Informazioni   Tiziano:  348 23 123 90 
   Piera    348 81 26 59 5 
   E- mail    gruppoattacchivda@libero.it 
   Sito   http://www.gruppoattacchivda.it 
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